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PETULIA

DESDE 1972




La Confeitaria Petuilia a ouvert ses portes le 25
mai 1972, fondée par llidio et Maria Amélia Pinto.

Plus de cinq décennies plus tard, Petulia reste entre les
mains de la famille, fidéle a la méme fagon de faire: avec
soin, précision et une discréte exigence.

Au fil des années, Petulia est devenue une part de la vie
quotidienne de Porto, un lieu ou I'on revient pour ce qui n'a
pas changé.

Récompensée par la Médaille du Mérite — Degré Or de la
Flyer de I'inauguration en 1972 Ville de Porto, elle fait aujourd’hui partie des Boutiques
Historiques de la ville.

Pains et Tartines
Tartine beurrée / Demi-tartine beurrée v 1.60/1.10

Tartine rustique alentejane beurrée / Demi-tartine alent. beurrée72.20 /1.50

Petit pain avec jambon blanc ou fromage 7 1.95
Petit pain avec jambon blanc et fromage 17 2.50
Pain au lait avec jambon blanc ou fromage 1.35
Pain au lait avec jambon blanc et fromage 7 1.75
Toast grillé au jambon blanc ou au fromage 7 2.30
Toast grillé au jambon blanc et fromage '/ 2.85

Classiques du Petit-Déjeuner

Petit-Déjeuner a 'Anglaise "2 8.00
Bacon, 2 ceufs au plat, saucisse et tomate grillées, servis avec des toasts.

CEufs Brouillés et Toasts 127 7.60
3 ceufs brouillés avec saucisse et tomate grillées, servis avec des toasts.

Menus

Café au lait ou Café américain 7 5.80  Café au lait ou Café américain 7 5.50

+ Croissant jambon et fromage "7 + Pain aux graines jambon et fromage
et un Pastel de nata et un Pastel de nata 7

Ajoutez un jus d'orange fraichement pressé a votre menu +2.50

LEGENDE ALLERGENES
Signature Petulia 1 Gluten 2 Crustacés 3 Eufs 4 Poisson 5 Arachide 6 Soja 7 Lait
& Spécialité 8 Fruits a coque 9 Céleri 10 Moutarde 11 Graines de sésame

@ Végétarien @ Végan 12 Dioxyde de soufre et sulfites 13 Lupin 14 Mollusques



Le Bolo-Rei de Petulia est une référence
dans la ville de Porto

Traditionnellement associé a Noél au Portugal, chez
Petulia, il est préparé tous les jours de I'année, non
pas comme une simple spécialité saisonniére, mais

comme 'un de nos produits emblématiques.

Son caractére vient d’'un savoir-faire attentif et d'une
pate légere et aromatique, enrichie de fruits confits,
de fruits a coque, de vin de Porto et d’'une touche
d'eau-de-vie.

Un équilibre qui ne s’explique pas entiérement. Il se
reconnait.

Patisseries et Gateaux Signature

Part de Bolo-Rei 1378 28.00/kg

W Part de Pdo-de-L6 17 30.00/kg
Part de Gateau Chocolat Dubai 137 3.60
Part de Gateau Red Velvet 37 ou Gateau a la Carotte 137 315
Part de Gateau Magnum 37 ou Gateau Raffaello 127 315
Part de Gateau au Chocolat 's7 ou Gateau Génoise a la Fraise 127 2,95
Tartelette a la Fraise 7 295
Duchese / Duchese aux Fraises 17 2.35/2.95
Mille-Feuille Spécial '/ 2.35
Patisserie

% Nouvelles créations patissiéres 1s7s
Créations de saison. Demandez a notre équipe les options et prix du jour.

Croissant brioche nature / avec beurre 137 1.75/2.00
Croissant brioche fromage / jambon blanc / jambon et fromage 1272.50 / 2.90
& Pastel de nataw 1.75
W Patisseries traditionnelles portugaises (Bola de Berlim, Gléria, etc.) 127 1.75
Almendrado 3# 0.85
Biscuit hongrois 13 0.45

Spécialités Salées

# Rissols (viande, crevette et autres variétés.) 12347 1.75
Rissol de cochon de lait 137 1.85
% Croquette de boeuf 12 1.75
Beignet de morue portugais 34 1.85
Samosa 36 1.75

W Empadas portugaises (Boeuf, crevette, saucisse alheira ou poulet) 2372 1.85
& Feuilleté de Chaves a la viande 137 1.95

Lanche jambon et fromage 7 1.95/2.00
Disponible en péate brioche moelleuse ou en brioche feuilletée.

Lanche salé (Jambon, poulet, chorizo et autres garnitures) 272 1.80/1.90

Lanche salé a la saucisse 1372 2.65



Toast Saumon et Avocat Toast Bacon, Euf et Brie

Toasts

Toast Saumon et Avocat 134 9.50
Saumon fumé, avocat, 3 ceufs brouillés et tomates cerises,
sur pain rustique toasté.

Toast Bacon, (Euf et Brie 127 9.50
Bacon, 2 ceufs au plat et fromage brie, sur pain rustique toasté.

Toast Fromage, Tomate et Pesto 7sn 5.90
Fromage fondu, tomate et pesto, entre deux tranches de pain aux graines pressé.

Toast Poulet et Fromage 6.50
Poulet effiloché, fromage fondu, tomate, origan et un filet d’huile d'olive,
pressés dans du pain rustique.

Tosta Mista Spéciale 1272 5.40
Sandwich pressé au jambon blanc et fromage, avec une riche sauce francesinha.

Sandwichs

Petuliana 5.75
Longe de porc réti, jambon cru, fromage flamengo, tomate et laitue,
avec sauce maison moutarde-miel, servie dans une baguette.

Americana s 4.20
Euf dur ou ceuf au plat, fromage flamengo et jambon blanc,
avec tomate et laitue, sur pain de mie aux graines

Jambon Cru, Fromage et Miel 7 4.95
Jambon cru et fromage Flamengo, avec une touche de miel
et de poivre noir, dans une baguette toastée.

Thon et Olive +n 5.75
Thon, tapenade d'olive au citron, roquette et concombre Iégérement mariné,
sur pain aux graines.

Saumon et Citron n 6.75
Saumon fumé, fromage frais au citron et a I'aneth, roquette et concombre
Iégérement mariné, sur pain aux graines.

Longe de Porc et Moutarde 4.95
Longe de porc réti, oignon caramélisé, roquette et concombre Iégerement mariné,
avec sauce maison moutarde-miel, servie dans un petit pain.
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Méditerranéenne de Pois Chiches et Avocat Saumon Fumé et Queijo Fresco

Salades

Poulet et Parmesan 70 8.00
Poulet effiloché et parmesan, avec laitue, roquette, chou rouge, tomates cerises,
oignon croustillant, graines de courge toastées et sauce au yaourt maison.

Thon, Pomme et Euf s410 8.00
Thon, ceuf dur, pomme, carotte rapée, olives noires, laitue, roquette, chou rouge,
graines de courge toastées et vinaigrette aux agrumes.

Méditerranéenne de Pois Chiches et Avocat 8.50
Pois chiches et avocat, avec olives, oignon rouge, tomates cerises, concombre,
laitue, roquette, chou rouge, graines de courge toastées et vinaigrette aux agrumes.

Saumon Fumé et Queijo Fresco 70 9.00
Saumon fumé, queijo fresco portugais allégé et ceuf dur, avec laitue, roquette, chou
rouge, graines de courge toastées et sauce au yaourt maison.

Omelettes

Toutes les omelettes sont préparées avec 3 ceufs et servies avec des frites, une salade ou les deux.
Nature s 7.50
Persil et Oignon s 8.00
Jambon-fromage / Jambon blanc / Fromage 37 8.90

Personnalisez avec des ingrédients supplémentaires. Consultez notre équipe.

Burgers et Classiques Chauds

Burger Petulia 70 8.90
Burger de beeuf, bacon, fromage fondu, oignon caramélisé,
concombre légerement mariné et sauce maison, dans notre pain brioche maison.

Burger Classique 170 7.50
Burger de beeuf, fromage fondu, laitue, tomate et sauce maison,

dans notre pain brioche maison.

Ajoutez du bacon a votre burger. +1.25
Rendez-le double avec un steak de beeuf supplémentaire. +2.00
Les deux burgers sont disponibles en version végétarienne. s

Sandwich Prego au Beoeuf 5.00
Filet de veau et jambon blanc, dans un petit pain.

Sandwich Prego au Beeuf jambon et fromage '/ 5.50
Ajoutez un ceuf au plat a votre sandwich prego. = +1.25
Hot Dog jambon et fromage "/ 4.00

Saucisse, jambon blanc et fromage fondu, dans notre pain brioche maison.



La Francesinha est Iun des plats
emblématiques de Porto

Chez Petilia, elle est servie dans sa forme
traditionnelle : pain toasté garni de
différentes viandes, fromage fondu et sauce
riche, Iégerement épicée

Disponible avec steak de bceuf ou longe de
porc, chaque version préserve le caractere de
la Francesinha traditionnelle.

Francesinha

% Longe de Porc Réti 1272 12.50
Pain de mie garni de longe de porc rbti, mortadelle, jambon blanc, saucisse fraiche
et linguica, recouvert de fromage et de la riche sauce francesinha de Petdlia.

% Steak de Veau 27» 12.50
Pain de mie garni de steak de veau, mortadelle, jambon blanc, saucisse fraiche et
linguiga, recouvert de fromage et de la riche sauce francesinha de Petulia.

Demi-Francesinha 272 8.00

Ajoutez un ceuf au plat sur votre Francesinha. 3 +1.25

Spécialités du Jour
Plats du Jour Prix variable

@ Soupe du Jour 2.40

Nos plats du jour changent quotidiennement. Demandez a notre équipe les options disponibles aujourd’hui.

Plats Principaux

Assiette de Spécialités Salées 12347 7.00/ 8.25
2 ou 3 spécialités salées au choix (rissols, croquettes ou beignets de morue
portugais) servies avec frites et salade.

% Assiette Prego s 12.95
Filet de veau, ceuf au plat et jambon blanc, servis avec frites et salade.

Assiette de Dinde 8.95
Filet de dinde grillé, servi avec frites et salade.

Assiette de Porc 8.50
Filet de porc grillé, servi avec frites et salade.

Assiette d’Escalope Panée 8.50
Escalope panée de porc ou de dinde, servie avec frites et salade.

Assiette Burger 37 10.50
2 burgers de beeuf, fromage fondu, oignons caramélisés et ceuf au plat,
servis avec frites et salade.

Disponible en version végétarienne.

Extras et Accompagnhements

Euf au plats 1.25
Frites 2.90
Demi-portion de frites 1.90

Salade d’accompagnement 3.50



Le vin de Porto est Iun des grands
symboles de la ville.

Chez Petllia, il accompagne les douceurs, clot
les repas et prolonge les conversations.

Tawny, Ruby, Blanc = 4.50
Blanc sec = 5.00
Porto 10 ans 7.50
Porto 20 ans » 12.00
Port Tonic 2 8.50

Porto blanc, eau tonique, glace et zeste de citron.

Jus Bieres
Jus d'orange frais 20 cl 2.90 Super Bock pression 20 ¢l 2.00
Jus de la semaine 20 cl 2.80 Super Bock pression 35cl 2.40
Smoothies aux fruits 30 cl” 2.95 Super Bock en bouteille 33ci' 2.20
. Super Bock noire 33 ¢l 2.20

Boissons Chaudes

Super Bock 0% 33 clt 2.20
Espresso 1.00 .

Super Bock noire 0% 33 cl1 2.20
Café Filtre Portugais 1.00
Double Espresso 2.00 Boissons Fraiches
Pingo~ 1.00 Coca Cola 33¢l 2.00
Boisson d'orge v/ 0.90 Coca Cola Zero 33l 2.00
Café Americain 1.50 Sumol 33¢l 2.00
Café au lait a la portugaise’ 1.45 Ice Tea 33cl 2.00
Galéo~ 1.60 7Up 33cl 2.00
Cappuccino~ 2.50 Guarana 33cl 2.00
Verre de lait” 1.20 .

Autres Boissons
Chocolat chaud 2.20

, Lait au chocolat Ucal 20 cl7 1.90

Thé 1.50

Lait au chocolat Agros 20ci7  1.60
Thé pour deux 2.00 g ¢

Yaourt a boire 20cl” 1.50
Eaux Compal (Jus en bouteille) 20cl 1.90
Eau plate 33 ¢l 1.45 B! 33 ¢l 2.00
Eau gazeuse 25cl 1.55 Pleno (Thé non sucré) 33c¢ 2.00
Eau gazeuse aromatisée 20cl 1.90 Sommersby 33cl 2.40
Eau tonique 20 cl 1.75 Ginger Ale 20¢l 1.90
Remplacer le café par du décaféiné + 0.10
Remplacer le lait par une boisson végétale + 0.50
Ajouter une rondelle de citron +0.20

D’autres boissons alcoolisées sont disponibles au comptoir.
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WIFI: petuliaclientes Mot de passe: petulia2023

Votre visite vous a plu ?
Votre avis sur Google aide davantage de personnes a découvrir Petllia.
Merci pour votre soutien.

www.petulia.pt

@confeitaria.petulia
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TVA incluse au taux légal applicable.

Aucun plat, produit alimentaire ou boisson, y compris le couvert, ne peut étre facturé s'il n‘a
pas été demandé par le client et consommé par celui-ci.

Si vous étes allergique a un ingrédient, veuillez vous adresser a notre équipe. Certains
produits peuvent contenir des traces de fruits a coque en raison d’'une contamination croisée.




